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PERAMALAN PRODUKSI LISTRIK DI PLTGU 1 ULPL KERAMASAN 
MENGGUNAKAN METODE SINGLE MOVING AVERAGE 

 
Sisnayati22, Selvia Aprilyanti23, Arif Nurrahman24, Rachmawati Apriani25 

 
Email korespondensi: rachmawatiapriani46@gmail.com 

 
Abstrak: Peramalan sangat penting sekali, karena merupakan landasan kerja bagi perusahaan yang memiliki proses 
produksi secara terus-menerus maupun yang memiliki proses produksi terputus-putus. Energi listrik dihasilkan melalui 
pembangkit-pembangkit listrik yang ada di pusat tenaga listrik. Di Indonesia sendiri sebagian besar pusat pembangkit 
dikelola oleh PT. PLN (Persero).  Pada penelitian ini membahas tentang perbandingan metode peramalan produksi  listrik 
dalam rangka untuk menentukan produksi listrik yang dihasilkan oleh PT.PLN. Metode Single Moving Average (MA) dan 
Single Exponential Smoothing (SES) yang digunakan dalam perbandingan metode ini dimana, metode yang memiliki nilai 
error/ MAPE yang paling kecil akan sangat bagus digunakan untuk menghasilkan peramalan yang akurat dan presisi. 
Perhitungan pada penelitian ini menggunakan data produksi pada PLTGU 1 ULPL KERAMASAN pada bulan Januari – 
Desember 2021. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Penyimpangan (ERROR) dalam peramalan hasil produksi listrik 
pada PLTGU 1 ULPL keramasan PT.PLN (persero) dengan metode Moving Average 3 bulanan yaitu untuk mean absolute 
error sebesar 86.522 MWh dan untuk mean squared error sebesar -4763212925 MWh. Sedangkan 5 Bulanan 
menunjukkan mean absolute error sebesar 91.249 MWh dan untuk mean squared error sebesar 6.481.781.117 MWh. 
Kata kunci: listrik, moving average, peramalan, single exponential smoothing  

  

Abstract: Forecasting is very important, because it is the basis of work for companies that have continuous production 
processes or those that have intermittent production processes. Electrical energy is generated through power plants in 
the power plant. In Indonesia alone, most of the power plants are managed by PT. PLN (Persero). This study discusses 
the comparison of forecasting methods for electricity production in order to determine the electricity production produced 
by PT. PLN. The Moving Average (MA) and Single Exponential Smoothing (SES) methods are used in the comparison of 
this method where the method with the smallest error/MAPE value will be very good to use to produce accurate and 
precise forecasts. The calculations in this study use production data at PLTGU 1 ULPL KERAMASAN in January - 
December 2021. The results show that the deviation (ERROR) in forecasting electricity production at PLTGU 1 ULPL 
Keramasan PT. PLN (Persero) with the 3-month Moving Average method, namely for the mean absolute error of 86.522 
MWh and for the mean squared error of -4763212925 MWh. Meanwhile, 5 Months shows the mean absolute error of 
91,249 MWh and the mean squared error of 6,481,781,117 MWh. 
Keywords: electric, moving average, forecasting, single exponential smoothing 
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PENDAHULUAN 
 
Energi listrik merupakan salah satu kebutuhan 
paling penting bagi masyarakat Indonesia di era 
Globasilasi ini. Kebutuhan dan tuntutan 
tersedianya energi listrik yang cukup dengan 
jumlah yang tinggi merupakan kewajaran untuk 
saat ini. Bidang industri dan pusat kegiatan 
masyarakat seperti perkantoran, sekolah, rumah 
ibadah, pusat perbelanjaan, rumah sakit dan lain-
lain menjamin kebutuhan energi listril di 
masyarakat yang akan terus menigkat lebih 
besar, secara handal dan terjamin. 
Energi listrik dihasilkan, melalui pembangkit-
pembangkit listrik yang ada di pusat tenaga 
listrik. Di Indonesia sendiri sebagian besar pusat 
pembangkit dikelola oleh PT. PLN (Persero). 
Biasanya permintaan produkperusahaan 
dipengaruhi oleh adanya pemasaran dan 
distributor. Karena dengan adanya pemasaran 
dan  distributor maka produk dapat sampai 
kepada konsumen, sehingga diketahui tingkat 
permintaan konsumen terhadap produk yang 
dihasilkan perusahaan, serta diketahui apakah ada 
peningkatan atau penurunan permintaan 
terhadap produk perusahaan. Untuk menentukan 
besarnya permintaan yang dapat menunjukkan 
peningkatan atau penurunan produksi tersebut, 
maka diperlukan peramalan permintaan untuk 
bulan yang akan datang dengan melihat data 
produksi produk yang lalu. 
Peramalan sangat penting sekali, karena 
merupakan landasan kerja bagi perusahaan yang 
memiliki proses produksi secara terus-menerus 
maupun yang memiliki proses produksi terputus-
putus. Peramalan untuk perusahaan yang 
mempunyai proses produksi terus-menerus 
adalah merupakan kegiatan program kerja. 
Peramalan untuk perusahaan yang mempunyai 
proses produksi terputus-putus tidak 
dipergunakan secara langsung hal ini disebabkan 
produk tersebut tergantung dari pesanan.  
Ada beberapa pendapat para ahli mengenai 
peramalan, yaitu :  
1. Peramalan yaitu perhitungan yang objektif 

dan dengan menggunakan data-data masa 
lalu, untuk menentukan sesuatu di masa 
yang akan datang.  

2. Peramalan adalah proses untuk 
memperkirakan beberapa kebutuhan dimasa 
datang yangmeliputi kebutuhan dalam  
ukuran  kuantitas, kualitas, waktu, dan 

lokasi yang dibutuhan dalam rangka 
memenuhi permintaan barang ataupun jasa.  

3. Peramalan merupakan suatu fungsi bisnis 
yang berusaha memperkirakan penjualan 
dan penggunaan produk sehingga produk- 
produk itu dapat dibuat dalam kuantitas 
yang tepat.  

4. Peramalan adalah memprakirakan sesuatu 
yang akan terjadi.  

5. Peramalan (Forecasting) adalah seni dan 
ilmu untuk memprakirakan   

6. kejadian di masa depan. 
 

METODE  PENELITIAN 
 
Penelitian dilakukan di PLTGU 1 Keramasan PT. 
PLN (PERSERO) Unit Pelaksanan Pengendalian 
Pembangkitan Keramsan, Unit Pelayanan Pusat 
Listrik Keramasan.  
Proses penelitian ini adalah untuk Menganalisis 
sistem turbin gas, serta membandingkan 
effisiensi sistem turbin gas secara desain maupun 
operasi. Metode yang digunakan adalah studi 
kasus. Metode studi kasus adalah untuk 
menemukan ide-ide baru mengenai hubungan 
antara variabel yang kemudian di uji lebih 
mendalam dalam penelitian eksploratif. 
1. Sumber Data 

Data - data yang digunakan dalam analisa 
perhitungan ini adalah data yang diperoleh 
dari survei lapangan di PT. PLN (PERSERO) 
Unit Pelaksana Pengendalian Pembangkitan 
Keramsan, Unit Pelayanan Pusat Listrik 
Keramasan meliputi data desain serta 
operasional dari turbin gas, buku pedoman 
turbin gas, serta publikasi dari internet sebagai 
parameter universal. 

2. Pengolahan Data 
Ada beberapa metode yang digunakan untuk 
perhitungan ramalan,diantaranya adalah: 
a. Single Exponential Smoothing 

Metode Single Exponential Smoothing 
adalah metode yang menunjukan 
pembobotan menurun secara eksponensial 
terhadap nilai observasi yang lebih tua. 
Yaitu nilai yang lebih baru diberikan bobot 
yang relatif lebih besar dibanding nilai 
observasi yang lebih lama. Metode ini 
memberikan sebuah pembobotan 
eksponensial rata-rata bergerak dari semua 
nilai observasi sebelumnya. Pada metode 
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ini tidak dipengaruhi oleh trend maupun 
musim (Diana, K.S. 2013 ). 

 
Menurut T. Hani Handoko (2011), Exponential 
Smoothing adalah suatu tipe teknik peramalan 
rata-rata bergerak yang melakukan penimbangan 
terhadap data masa lalu dengan cara 
eksponensial sehingga data paling akhir 
mempunyai bobot atau timbangan lebih  besar 
dalam rata-rata bergerak. 
Rumus yang dipakai dalam perhitungan 
exponential smoothing adalah: 
Rumus : S𝑡+1=  aX𝑡 + (1 –  a)    
Dimana: St + 1  = Nilai ramalan untuk periode 
berikutnya. 
a  = Konstanta penulisan (0,1/0,5/0,9). 
X𝑡= Data pada periode t. 
S𝑡= Nilai penulisan yang lama atau rata-rata yang 
dimuluskan hingga periode t-1. 
 

b. Single moving average 
Single Moving Average adalah salah satu 
metode peramalan bisnis yang sederhana 
dan sering digunakan untuk 
memperkirakan kondisi pada masa yang 
akan datang dengan menggunakan 
kumpulan data- data masa lalu (data –data 
histories) 

Metode ini cocok dipakai untuk melakukan 
peramalan berdasarkan ketersediaan data historis 
yang keadaannya rendah karena metode ini 
memakai asumsi bahwa data peluang 
keberulangan setiap kejadian di masa mendatang 
adalah sama. (Hamid dan Nurjamuddin, 2014). 
Secara matematis rumus fungsi peramalan 
metode ini adalah 

Rumus :  F i + 1 =
஽௜ା஽௜ିଵା⋯……(ିேାଵ)

ே
      

        
Keterangan :  
𝐷𝑖= actual demand pada periode i 
𝐹𝑖+1= forecast demand pada periode i+1 
N = Banyak data yang dirata – ratakan 

Metode peramalan (forecasting) adalah estimasi 
untuk suatu nilai atau karakteristik di saat 
mendatang berdasarkan nilai masa lalu . Selain 
pesanan yang telah diterima peramalan 
permintaan diperlukan oleh suatu perusahaan 
sebagai dasar perencanaan produksi. 

 
 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 
 
Data hasil produksi listrik pada PLTGU 1 ULPL 
kemasan PT.PLN (persero). 

 

Tabel 1. Data Hasil Produksi listrik pada 
PLTGU 1 ULPL keramasan 

Bulan Jumlah Produksi ( MWh ) 

Januari 323.940  

Februari 228.937 

Maret 442.620 

April 278.781 

Mei 204.664 

Juni 152.587 

Juli 323.786 

Agustus 164.830 

September 148.478 

Oktober 257.537 
  

1. Metode Single Moving Average 3 Bulanan  
 
Metode Single Moving Average 3 Bulanan yaitu 
: melakukan peramalan dengan dasar data bulan 
sebelumnya. Untuk itu diperlukan minimal 3 data 
periode sebelumnya. Metode ini dilakukan 
dengan cara menjumlahkan ketiga data, 
kemudian dibagi dengan angka 3 (....../......). 

Rumus:   F i + 1 =
஽௜ା஽௜ିଵା⋯……(ିேାଵ)

ே
          (1) 

Keterangan :  
𝐷𝑖= actual demand pada periode i 
𝐹𝑖+1= forecast demand pada periode i+1 
N = Banyak data yang dirata – ratakan 
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Tabel 2.  Peramalan Hasil Produksi listrik pada 
PLTGU 1 ULPL keramasan dengan Metode 
Single Moving Average 3 Bulanan 

 
Dari tabel 2 dapat dilihat bahwa peramalan 
menggunakan metode single moving average 3 
bulanan dapat dimulai pada bulan keempat yaitu 
bulan April karena pada bulan Januari, Febuari, 
dan Maret digunakan sebagai dasar dalam 
menentukan peramalan hasil produksi listrik di 
PLTGU 1 . 

 

 Gambar 1. Grafik Peramalan Hasil 
Produksi listrik pada PLTGU 1 ULPL 

keramasan 3 bulan menggunkan metode single 
moving average 

Penyimpangan (ERROR) dalam peramalan hasil 
produksi listrik pada PLTGU 1 ULPL keramasan 
PT.PLN (persero) dengan metode Moving 
Average 3 yaitu untuk mean absolute error 
sebesar 86.522 MWh dan untuk mean squared 
error sebesar -4763212925 MWh. 

 
2. Metode Single Moving Average 5 Bulanan  

Metode Single Moving Average 5 
Bulanan yaitu : melakukan peramalan dengan 
dasar data bulan sebelumnya. Untuk itu 
diperlukan minimal 5 data periode sebelumnya. 
Metode ini dilakukan dengan cara menjumlahkan 
ketiga data, kemudian dibagi dengan angka 5. 

Rumus :  F i + 1 =
஽௜ା஽௜ିଵା⋯……(ିேାଵ)

ே
  

       
Keterangan :  
𝐷𝑖= actual demand pada periode i 
𝐹𝑖+1= forecast demand pada periode i+1 
N = Banyak data yang dirata – ratakan 

 
Tabel 3. Peramalan Hasil produksi dengan 
Metode Single Moving Average 5                 
Bulanan. 

Bulan 
Jumlah 

Produksi 
(MWh) 

Peramalan 
Produksi 
(MWh) 

Januari 323.940 - 
Februari 228.937 - 

Maret 442.620 - 
April 278.781 - 
Mei 204.664 - 
Juni 152.587 295.788 
Juli 323.786 261.518 

Agustus 164.830 280.488 
September 148.478 224.930 

Oktober 257.537 198.869 
November - 209.444 

 
Dari tabel 3 dapat dilihat bahwa peramalan 
menggunakan metode single moving average 5 
bulanan dapat dimulai pada bulan keempat yaitu 
bulan April karena pada bulan Januari, Febuari, 
dan Maret digunakan sebagai dasar dalam 
menentukan peramalan hasil produksi listrik di 
PLTGU 1 . 

 
 

Bulan 
Jumlah 

Produksi 
( MWh ) 

Peramalan 
Produksi 
( MWh ) 

Januari 323.940 - 

Februari 228.937 - 

Maret 442.620 - 

April 278.781 331.832 

Mei 204.664 316.779 

Juni 152.587 308.688 

Juli 323.786 212.011 

Agustus 164.830 227.012 

september 148.478 213.734 

Oktober 257.537 212.365 

November - 190.282 

0

100.000

200.000

300.000

400.000

500.000

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Ramalan DATA
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Gambar 2. Grafik Peramalan hasil produksi 
listrik pada Pltgu 1 ULPL keramasan 5 bulan 
menggunkan metode single moving average 

 

Penyimpangan (Error) dalam peramalan hasil 
produksi listrik pada PLTGU 1 ULPL keramasan 
PT.PLN (persero) dengan metode Moving 
Average 5 Bulanan pada PT.PLN (persero) yaitu 
untuk mean absolute error sebesar 91.249 MWh 
dan untuk mean squared error sebesar 
6.481.781.117 MWh. 
 

SIMPULAN 

 
Berdasarkan perhitungan peramalan hasil 
produksi Listrik di PT. PLN (Persero) UPDK 
(Unit Pelaksanaan Pengendalian Pembangkitan) 
Keramasan ULPL (Unit Layanan Pusat Listrik) 
Keramasan dengan menggunakan metode single 
moving average 3 bulanan pada bulan Oktober 
adalah 212.365 MWh dan bulan November 2020 
adalah 190.282 MWh. 
Berdasarkan perhitungan peramalan hasil 
produksi Listrik di PT. PLN (Persero) UPDK 
(Unit Pelaksanaan Pengendalian Pembangkitan) 
Keramasan ULPL (Unit Layanan Pusat Listrik) 
Keramasan dengan menggunakan metode single 
moving average 5 bulanan pada bulan Oktober 
adalah 198.869 MWh dan bulan November 2020 
adalah 209.444 MWh. 
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